MS-Gruppe geht ,,mit Schwung” ins 31. Jahr

GESUNDHEIT / MEDIZIN Ansprechpartner fiir an Multipler Sklerose Erkrankte
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OLDENBURG —Die Oldenburger
MS-Gruppe Mit Schwung"
feierte jetzt im Seniorenzen-
trum Haarentor ihren 30. Ge-
burtstag. Sozialdezernentin
Dagmar Sachse lobte in
ihrem GruBwort das politi-
sche und soziale Engage-
ment der Gruppe. Sie wies
darauf hin, dass die Beteili-
gung am Behindertenbeirat
einen positiven Einfluss auf
die Entwicklung der Stadt
habe.

Dariiber hinaus ging sie
auf das Thema "Inﬁlusiun*'
ein, bel dem es nicht mehr
wie bisher darum geht, Be-
hinderte zu integrieren, son-
dern dass von vornherein die
Moglichkeit gegeben sein
sollte, Menschen mit Behin-
derung an der gesamten
Breite des gesellschaftlichen
Lebens teilhaben zu lassen.

Regine Harms vom Ver-

Feierten gemeinsam ,30. Geburtstag” (v.l.): Sigrid Meier,

Dagmar Sachse, Erwin Grofs und Regine Harms e wrschwune

sorgungsnetz  ,Gesundheit
eV" ging auf die Aktivititen
des Versorgungsnetzes zum
Bereich ,Junge Pflegebediirf-
tige" ein. Frau Harms erklir-
te, dass es sich beim Thema
Pflegebediurftigheit meist nur
um #ltere Personen handelt
und die daraus entstehende
Problematik fiir jlingere Pfle-
gebediirftige der normalen
Bevilkerung nicht bewusst
sei. Es gibe zwar vereinzelt
in Pflegeheimen jiingere
Pﬂegehedﬁrﬁi%J aber kein
Pflegeheim in Oldenburg mit
einem separaten Wohnbe-
reich filr diesen Personen-

kreis. Mit diesem Thema

‘wird das Versorgungsnetz

sich zukiinfiig befassen.
Brwin Grol vom Vorstand
der Deutschen Multiple Skle-
rose Gesellschaft, Landesver-
band Niedersachsen, und
Sigrid Meier, Leiterin. der
Selbsthilfegruppe, liberga-
ben anschlieffend Blumen-
striufie und Urkunden fiir
die langjihrige Mirtglied-
schaft in der Gruppe an Gerd
und Ursel Rosenbohm sowie

an Erika Miiller.

Danach sorgte Stefan
Isenberg aus nderkesee
fiir kurzweilige Unterhal-

tung. Alle Giste waren von
seinem Programm begeis-
tert, und es wurde viel ge-
lacht. Die gesamte Veranstal-
tung wurde vom Ratsherren
Jonas Hipken moderiert.

Muldple Sklerose (MS) ist
die h#iufigste organische Fr-
krankung des zentralen Mer-
vensystemes. Sie beginnt meist
im jungen Erwachsenenalter
zwischen 20 und 40 Jahren,
aber auch Kinder und Jugend-
liche kiinnen daran erkranken.
Da die Ursache der MS noch
nicht bekannt ist, besteht im-
mer noch wenig Aussicht auf
Heilung. Die Medizin ist je-
doch in der Lage, Begleit- und
Folgeerscheinungen  glinstig
#u beeinflussen. %ennfgh: Al-
le Beroffenen miissen lernen,
mit der MS zu leben.

Seit 30 Jahren gibt es in Ol-
denburg  Ansprechpartner
fiir an MS Erkrankte. Wichti
fiir die Betroffenen ist nac
wie vor der Informations-
und - Erfahrungsaustausch
sowie das Pflegen sozialer
Kontakte, die der Isolation
entgegenwirken.
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